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 Carte d’identité pilote 
Nom : THOMAS   
Prénom :  Régis 
Date de naissance : 25/09/1970 
Etat civil : En couple 
Enfants : Méggane, Noémie, Killian et Youwain  
Ville : Quimper (29) 
Profession : Chef entreprise – mécanicien  
Ecurie : ASACO Océane  
 
Voitures :  
BMW 325 I, Porsche Cayman, Fiat Uno Turbo. 
Copilotes :  
Killian LE DOEUF-THOMAS, Emeric CARPENTIER, Kévin HABELIN, Noémie 

THOMAS, Carole JEANNEAU, Julien GUERIN, Méggane THOMAS, Yoann 
TURMEL, Alexis DENIS, Adrien DENIAU, Brieuc CALVARY, Carole TALIDEC, 
Franck QUINARD, Louis LEGARLANTEZEC, Jean-Philippe BENGUESSOUM, 
Romain BECCAVIN, Franck NICOLE, Ferdinand PICHEREAU, Fabrice LUGUI, 
Rémy NICOLAS, Damien CERCLIER, Jean-Christophe TORT, Xavier SPARTEL, 
David GEOFFARD, Christian ABARNOU. 

 
Début (année/rallye) :  
En 2002, au rallye du Pays Vannetais. 
Régis, en 3 mots, comment définirais-tu ton copilote ?  
Investi – compréhensif – fiable. 
 
 

 

 

 
 

Tes objectifs pour la finale 2018 :  
Bien rouler et pouvoir se mesurer aux autres pilotes – prendre du plaisir et 
bien en profiter de cette finale. 
  
Tes objectifs pour 2019 :  
Evoluer ma voiture j’ai une nouvelle caisse en construction et un moteur  
Je ferais quelques rallyes et course de cotes.   
 
Tes objectifs à long terme :  
Toujours le même avec la même auto rouler pour la passion et la 
transmettre à mes enfants. 

 

 
 

Zoom sur Régis THOMAS et Emeric CARPENTIER 
  

                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
   



rallyeloireatlantique.e-monsite.com 2 

 Ton assistance : Composé de combien de personne ?  

Les copains Nico, Fabien, Patrice, ma famille, Emeric et moi. 
 

 Ton copilote 
Nom : CARPENTIER 
Prénom : Emeric 
Date de naissance : 30/11/1982 
Ville : La Foye-Monjault  (79)  
Profession : Responsable SAV en matériels agricoles 
Loisirs : Sport auto 
Voitures :  
Saxo VTS, 206 RC, Subaru Impreza STI, BMW 325 I, Porsche Cayman. 
Pilotes :  
Sébastien PENINOU, Richard LOIZEAU, Fabien PREVOTEAU, Geoffrey BOUILLARD, 

Régis THOMAS.  

Palmarès : 57 rallyes. 
Début (année/rallye) :  
En 2014, au rallye du Morbihan. 
Emeric, en 3 mots, comment définirais-tu ton pilote ?  
Généreux, calme et à l’écoute. 
 

Régis THOMAS, en stat’ :               
 
 
      
 
 
 
 

     
 

 

   

11 

Abandons 

19 
Victoires  

classe 

119  

Rallyes 

3  

Finales 
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 Caractéristique de ta voiture (2013) : BMW 325 I 

Groupe : A     
Classe : 8 
Année : 1993             
Cylindrée : 2494 cm3 
Puissance : 245 CV    
Mode : Propulsion 
Boîte de vitesses : 5 manuelles  
Pneus : Hankook 
Entretien : Mes enfants et moi 
Historique (ancien propriétaire) : j’ai construit ma BM de A à Z.  
Combien coûte un rallye avec ta voiture (pneus, essence, engagement…) ?  
Pas très couteuse.  
Comment définirais-tu ta voiture ?  
Un jouet, un outil très joueur qui demande de l’apprentissage. 
 

 Tes sponsors : Présente-nous tes sponsors 

- Gta automobile à Plomelin (29) ;  
- Restaurant thai le TUK-TUK à Quimper (29) ;  

- EIKA informatique à Quimper et Fouesnant (29) ;  
- Auto smart ;  

- Fromagerie de la Paloube ; 
- Sarl GFM (79) ;  

- Energies-confort (79) ;  
- Méca passion 29 à Quimper. 
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 Ton palmarès : Rallystique    



2023 : Le trio breton ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2022 : La passion avec le fiston ! 
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2021 : La reprise ! 
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2020 : Le virus du rallye ! 
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2019 : Une saison de transition ! 

 
Copilote 
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2018 : Un petit tour en Bourgogne ! 
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2017 : Une belle régularité avec les victoires de classe ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2016 : La petite saison régulière ! 
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2015 : Le retour à la BMW 3.25 I ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2014 : Les rallyes bretons ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2013 : Direction Oyonnax avec la Porsche ! 
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2012 : L’année de transition avec la découverte de la Porsche ! 
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2011 : Objectif la Finale à Autun ! 
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2010 : L’entente parfaite avec la BMW 3.25 I ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2009 : La belle aventure avec la BMW 3.25 I ! 
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2008 : Le domptage de la BMW 3.25 I ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2007 : La découverte de la BMW 3.25 I ! 
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2006 : Le retour avec la Fiat ! 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2004 : La Fiat Uno Turbo ! 
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2003 : L’apprentissage avec la Fiat Uno Turbo !  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2002 : Les débuts en rallye ! 
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Pluie ou Sec ?  

Régis : Sec. 
Emeric : Sec. 

 
Jour ou Nuit ?  

Régis : Jour. 
Emeric : Jour. 

 
Régional ou National ? 

Régis : National pour le roulage. 
Régional pour la famille.  

Emeric : National. 
 

Technique ou Rapide ? 

Régis : Technique. 
Emeric : Technique. 

 
Attaque ou Défense ? 

Régis : Défense. 
Emeric : Attaque. 
 
Corde ou Pas corde ? 

Régis : Corde. 
Emeric : Corde. 

 
Foot ou Rugby ?  

Régis : Aucun.  
Emeric : Rugby. 

 
Michelin ou Hankook ?  

Régis : Hankook. 
Emeric : Hankook. 

 
BMW ou Porsche ?  

Régis : BMW. 
Emeric : BMW. 

 
Poisson ou Viande ?  

Régis : Viande. 
Emeric : Viande. 
  
Mer ou Montagne ?  

Régis : Montagne. 

Emeric : Montagne.  

 

 L’interview Express :   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
. 
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Vins rouges ou vins blancs ? 

Régis : Rouges. 
Emeric : Vins Rouges. 

   
Rallye Lohéac ou Rallye Morbihan ? 

Régis : Morbihan. 
Emeric : Morbihan (mon premier). 
 
Sébastien LOEB ou Sébastien OGIER ?  

Régis : LOEB. 
Emeric : LOEB. 

 
Resto ou ciné ?  

Régis : Resto. 
Emeric : Resto. 

 
Ton film préféré ?  

Régis : Jour de tonnerre.  
Emeric : Star Wars. 

 
Ta musique préférée ?  

Régis : Francis Cabrel, Johnny  
Hallyday.   

 
Ton plat préféré ?  

Régis : Pad Thai. 
Emeric : Une bonne fondue 
Bourguignonne entre pote. 

 
Ta boisson préférée ?  

Régis : Whisky. 
Emeric : Ricard. 

 
Une ville ?  

Régis : Lohéac (35). 
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 Zoom sur Régis et Emeric : 
- D’où provient cette passion pour le sport auto ?  

Régis : Depuis les groupes B. 
Emeric : La Formule 1 devant la télé étant petit. 
 
- Quel conseil donnerais-tu à un jeune qui voudrait faire du rallye ?  

Régis : Faire des stages de pilotage et commencer avec une petite auto   
Emeric : De ne pas griller les étapes et d’évoluer à son rythme. 

 
- Quelles qualités te semblent indispensables pour disputer un rallye ?  

Emeric : La confiance de l’équipage. 
 

- Avec quelle voiture as-tu pris le plus de plaisir ?  

Régis : Avec ma BMW.  
Emeric : La BM. 
 
- Quelle est la voiture de tes rêves ? 

Régis : Fiat 131 Abarth.  
Emeric : R5 Turbo. 

 
- Quel est ton top 3 des rallyes préférés ?  

Régis : Morbihan, Chinon, Saintonge. 
Emeric : Morbihan, Vins de Chinon et l’automne. 
 
- Quelle est ta spéciale préférée ? 

Régis : Montagne à St-Emilion. 
Emeric : Aunis Sud (Rallye d’Automne 2017). 
 
- Quel est le rallye que tu as le moins aimé ?  

Régis : St-Emilion 2018. 
Emeric : L’Automne 2016 avec très peu de roulage suite à des spéciales 
annulées. 
 
- Quel est ton meilleur souvenir en rallye ?  

Régis : Lohéac avec ma fille.  
Emeric : La rencontre de Régis lors du rallye d’Automne 2010. 

 
- Quel est ton plus mauvais souvenir en rallye ? 

Régis : Casse mécanique au Cœur de France 2013, suivi de 5 points de suture 
à la main. 

Emeric : Abandon au Saintonge 2018 (mon premier). 

 

- Quel est ton pilote préféré ?  

Régis : Michelle MOUTON. 
Emeric : Jean RAGNOTTI. 
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- Quel est ton meilleur adversaire en rallye pour la victoire de classe ?  

Régis : Fabien PREVOTO, Nico DIEULEFIT.  
Emeric : Mon pilote. 
 
- Quel regard portes-tu sur ta carrière rallystique ? 
Si tu avais une chose à changer dans ta carrière ? 

Régis : J’ai de la chance de pouvoir rouler, rien à changer.  
Si c’était à refaire je referais pareil.  

Emeric : Continuer à copiloter Régis et passé au volant pour 2019. 
 
- Quelle est ta plus belle saison ? 

Régis : 2018 une belle progression avec 15 rallyes et une qualification à la 
finale avec Émeric.    

Emeric : Cette année avec la qualification pour la Finale. 

Pour finir, un mot sur le site RallyeLoireAtlantique :  
Régis : Vraiment top et un site de passionner bravo pour le boulot fait.  
Emeric : Super Site avec de belles photos. Ne change rien. 
 
Et le mot de la fin : 

Régis : Bravo à tous : commissaires, organisateurs, public…, avec qui on peut 
vivre notre passion : merci. Et que ça ne s’arrête pas.   
 

Emeric : Je remercie Régis pour sa confiance, toutes les personnes qui nous 
suivent et ma chérie qui ne m’a pas vu beaucoup cette année. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Merci  pour l'interview. RallyeLoireAtlantique  souhaite une grosse finale à Régis et Emeric.  

Interview réalisé le 29 Septembre 2018. 


